Las abejas sin aguijon de
La Cuenca del Rio Jesus Maria
y Rio Barranca.

Costa Rica

Autores:
Ingrid Aguilar Monge

Eduardo Herrera C.






Fomento del manejo y uso sostenible con abejas sin
aguijon enlas cuencas de los Rios Jesus Maria y Barranca
como alternativa para superar problemas
socioeconomicos y ambientales de sus pobladores

Cria y Manejo de abejas sin aguijon

PNUD - UNOP3
Proyecto COS/SGP/OP&/Y1/ESP/STAR/ED/2017/16
Frograma Integrado de Meliponicultura
Centro de Investigaciones Apicolas Tropicales (CINAT)

Universidad Nacional de Heredia, Costa Rica

2019




. S

L EERADRANAL

N

© CINAT

Procgrama Integrado de Meliponicultura
Centro de Investigaciones Apicolas Tropicales
Universidad Nacional

Heredia, Campus Benjamin NUnez
Costa Rica

Fuente de Financiamiento:
Fondo para el Medio Ambiente Mundial (FIMAM) a tfravés del programa de Peguenas Donaciones
(PNUD).

Disefio de portada, diagramacion € impresion: The Creation Group S.A.

638.12
A2830

Aguilar Monge, Ingrid

Las obejas sin aguijcn de lka Cuenca del Rio Jesis Mana y Rio Barranca -
Costa Rica / Ingrid Aguiiar Monge, Eduardo Herrera Gonzdlez. — Heredia,
C.R.: Cenirc de Investigaciones Apicolas Tropicales, 2019

4] p. : fot., 21,5 x 28.

ISBN: 978-9930-506-04-2

1. CUENCA DEL RIO JESUS MARIA (COSTA RICA) 2. CUENCA RIO
BARRANCA (COSTA RICA) 3. ABEJAS SIN AGUIJON 4. MELIPONICULTURA

|. Herrera Gonzalez, Eduardo II. Titule

De conformidad con el Articulo 16 de la ley N.O 6483, Ley sobre Derechos de Autor y Derechos
Conexos, se prohibe la reproduccion parcial o total no autorizada de esta publicacion por
cualguier medio o procedimiento mecanico electrénico, con excepcion de lo estipulade en los
articulos N. O 70 y N. O 73 de la misma ley, en los términos que estas normas y su reglamentacion
delimitan (Derecho de cita y Derecho de la Repreduccion no autonizada con fines educativos).



La crionza de las abejas sin aguijon (Apidae, Meliponini) es conocida como “meliponiculfura®.
Esta actividad fue practicada por los Mayaos en la época prehispanica alcanzando un gran

nivel de desarrcllo v produccién lo cual fue plasmado en los cadices (libros) mayas. Muchos
de sus saberes desaparecieron con el paso del iempo.

En Costo Rica se conocen alrededor de 50 especies de abejos nafivas sin aguijdn,
responsables de lo polinizacién de una gran parte de plantas nativas v cultives de la regicn,
ademdas de beneficios en la produccidn de frutos v semillas de una gran diversidad de plantas
tropicales. Sus misles estan mostrando carocteristicas vy propiedodes con aplicacion
medicinal v terapéuticos lo cual es objeto de estudio en la actualidad.

La importancia de las abejos sin aguijon 23 indiscutible, sin embargo conocemos poco acerca

de sus poblociones frente al efecto del hombre con acciones como uso Indiscnminado
plaguicidas, deforestacion, urbanmizacian, monoculfivos v cambio climahco.

Loz productos de estas abejos han tenido un impacto positive en lo economia familiar v
debido al interés cada ver mayor de estas mieles es gue se pretende incentivar su cultivo v de
esta manera confnbuir también a la conservacion v proteccicn de las abejas nativas sin
aguijén, incentivando a los productores a realizar practicas racionales gue favorercan su
conservacian y reproduccian.

Ser meliponicultor significa ser responsable del cuido de las abejas v su enfomo
(Mates-Pama, 2004)
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B enfogue del provecto denominado “"Fomento del manejo v uso sostenible con abejas sin
aguijon en las cuencaos de los Rios Jesis Moro vy Barmanco como altermativa paora superar
problemos  socioecondmicos vy ambientales de sus  pobladores” ez lo Produccidn
sivoogropecuarna sostenible. Debido enfre ofras cosos a que la actividod favorece las praclicos
silvoagropecuanas gue no detenoran los recursos productivos. Ademas, el mismeo potencia la
bicdiversidod espacial v temporal de los predios con practicas de utilizocion de cultivos
asociados, sistemas silvopaostorles, eiminacion o reduccion de productos de ongen guimico
sintético dafinos para el ambiente v humanos v promueve la producciéon amoniosa de cultivos
v animales.

A fraves de la practica de la meliponiculfura se ofrece no solo una alternativa de diversiicacion
en la produccion, sino tamkbien, fortalecimiento de la cultura de respeto a la naturaleza vy cuido
del medio ambiente. Esta actlividad pecuaria esta ligodao de manera importante con la salud de
los bosgues a través de la relocién planta abeja. La implementacion de un proyvecto con abejos
en estas regiones favorece el emprendimiento empresanal.

Chjetive General

Desamollo de la meliponicultura como una actividad productiva sostenible para grupos de
mujeres de comunidades aledafias a las Cuencas de Rio Jesis Maria v cuenca del Rio Barranca
(Costa Bica) como altermativa para mejorar la cobertura de bosque v asegurar =l bienestar de las
familias.
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Bl proyecto se ha desarrollado en La Cuenca del Rio JesUs Maria ubicada en la region de la
Vertiente del Pacifico de Costa Rica es un temitorio de unos 352,8 Km2. Con una poblacion de
cerca de los 11933 habitantes enire areas rurales y urbanas. Las practicas econdmicas de la
poblaciéon han generado un nivel de degradacion importante que se fraduce en una perdida de
mas del 77% de la cobertura vegetal natural .

Por otfro lado la Cuenca del Ric Baranca ubicada hacia el noroeste del Valle Central en los
canfones de San Ramodn, Naranjo, Palmares y Esparza. Atraviesa las provincias de Alagjuela y
Puntarenas tiene una superficie de poco mas de 479 Km2. Posee areas protegidas e importante
recurso hidrico. Su poblacién ronda los 70,000 habitantes.




Bl proyecto ha capacitado a mas de 70 mujeres en temas de conservacion y manejo de abejas
nativas sin aguijcn (Apidae, Meliponini), se han llevado a cabo mas de 12 talleres sobre
Conservacion, manejo, biclogia y productos de las abejas nativas, se han realizado inventanos de
plantas meliferas en tres localidades, se tiene una lista de abejas sin aguijén (mas de 300 muestras
analizadas), 70 meliponarios individuales entregados, mas de 100 frampas instaladas, 8 giras para
traslados de enjambres a cajas tecnificadas.

Las capacitaciones y desarrcllo del proyecto lo ha llevado a cabo el Programa Integrado de
Melipenicultura (PIM) del Ceniro de Investigaciones Apicolas Tropicales (Universidad Nacional de
Heredia).




i Que son las abejas nativas sin agujon?

Las abejas sin aguldn son insectos sociales que viven en colonias pemanentes, constituidas
generalmente por una reina gravida , obreras y algunos Fanganos.

Mo tenen aguijon ya gue perdieron su capacidod de picar. A diferencia de las avispas, los
abejas sin aguijon son mas robustas v con muchos pelos especializados.

Colectan el polen como fuente de proteina para alimentar a las larvas.

Estas abejas cumplen un popel importante dentro de los ecosistemas, al confnburr con la
polinzocion de muchas especies de plantas (llevar el polen de una flor a otra), ademas de
proporcionar alimento nuinfive v medicina para el ser humano v animales (miel, propdleos v
polen].

™ Corbicula

Fgura 1: ANATOMIA DE UMNA ABEJA. Las abejas sin agujon poseen cabezra, torax v abdomen, dos

pares de alas, dos ojos compuestos, tres ojos simples. Bn sus patas fraseras poseen estructuras
larmadas corbiculas, cuya funcian es la de fransportar polen, barro v resina.



Los abejas sin aguijon poseen uno organirocion atamente social. B decir hay division del frabajo
[cuidar la cria, colectar alimento, procesar el néctar, defender la colomia etc.), hay diferentes
castas (obreras v reina), asi como la presencio de machos [zanganos).

Reina: abeja con el abdomen muy desarrollado. Es o encorgoda de poner huevos que dan
ongen a los obreras y los mochos. La vida promedio de una reina suele ser de 3 anos (Rigura. 2]

Machos: conocidos como zanganos, s onginan de los huevos no ferlilizados de la reina v en
algunos cosos de los huevos de las cbreras. Los machos permanecen enla colonia de 10 a 15 dias
después de nacer, luego dejan 2l nido para fecundar reinas de otfras colonias v no regresan.

Obreras: son las encorgodas de realzor cosi todos los trabajos para el mantenimiento de la
colonio y cuidado de la crio. Asisten a la reina en el proceso de la puesta de huevos, se encargan
de la construccién v aprovisionamisento de las celdas (Agura 3], impieza del nido, cuidado de la
cra, manipulacién de los alimentos, produccion de cera v colecta de matenales (resinas v barro)
necesonos para la construccion de celdos de crio construcciaon de potes de almocenamiento,
colecta de alimento (néctar vy polen) v como guardionas en la entrada del nido. En general, el
promedio de vida varia de acuerdo a la especie, pero pueden vivir de 1 a 2 meses (Figura. 2).

Figura Z: A- Reina gravida rodeada de obreras vy B- obrera de Tefragonisca angustula (Maricla].
Fotos de 5. Jarau 2008




Los abejos pora convertire en abeja adulta atravieson por una fransformacién completa de
huevo al adulte [Figura 3). Bl proceso se inicia con la construccidon de una celda en un panal para
luego iniciar el proceso de ovopasicion v finalmente transformase en absja adulta.

5 J

depositan
larval {2) v
la reing 2
el huevo

s 3

Figura 3: muestra el proceso de ovoposicion — postura de huevo dentro de una celda en el panal.
1- En los panales las obreras construyen celdas 2- Estimuladas por la reina las obreras depositan o

regurgitan en la celda alimento larval (mezcla de miel v polen) 3- La reina revisa lo celda
pericdicamente 4 v 3- Al final del proceso la reina deposita =l huevo sobre =l alimento larval 2

inmediatamente una clorera ciemra la celda. Fotos 5. Jaraw 2008.

10



A partir del momento en el que la ocbrera ciemra la celda, e inicia la metamorfosis completa de
huevo al adulto, periodo gue tarda enfre 33 v 40 dias como lo muestra la figura 4.

Todo el cicle de desarrollo tarda de 33 a 40 dias

1-Hueva 2-Larva 3-Frepupa 4-Fupa 5-Adulto

Figura 4. Ciclo de desarmollo de huevo a la abeja.

e les encuentra en los bosgues tropicales v subtropicales del mundo. Los nidos de las abejas sin
agujon pueden ser expuestos o estar ubicados en el intenor de arboles u ofras estructuras o
sustratos como la tiera, nidos obandonados de algunos especies de termitas y pajaros.

Hay especies gue establecen sus nidos entre las raices de los darboles o en lugares como blogues
de cemento, en paredes, en cajas v ofros utensilios vacios los cuales les brindan las condiciones
necesanas para su desamrollo.

Los nidos expuestos wsualmente se encuentran en las ramas de los arboles, horguetas v algunas
vaeces en los raoices de epifitas, sus nidos son elaborodos de diversos matenales como resinas,
baro, excremento de animales v semillas. En el interor del nide enconframos reservas de
alimentos, los panales con crias, cbreras adultas protegiéndolos de enemigos naturales v o
brndando temperatura adecuada a la cria.

11




Una colonia de las abejas sin aguijén es la esfructura donde se desarrolla la sociedad de estas
abejas. Contiene en su interior estructuras fabricadas por las cbreras a base de cera y resinas
(cerumen) como es los panales y los materiales de proteccion, las bolsitas donde almacenan la

miel, el polen y la camara de cria que contiene los panales con las celdas de cria en desarrollo
(Fgura. 5.1 vy 5.2).

0E UNA SCRLOMA.- MDD D&
SUILAN BN U TAONGD

Figura 5.1 : Estructuras en una colonia de abeja sin aguijéon

Figura 5.2: Estructura del nido de la especie
Nannotfngona penlampoides (chicopipe)
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iComeo se ocnging un nuevo nido
en los Abejas sin agujon?

For division natural de la colonia:
Esto e un grupo de obreros
prepara un nuevo lugar para
anidar , no muy lejos de la colonia
madre, construyen la etrada y
acamesan recursos de la colonia
madre [ab v c). Construyen
bolsitas, almocenan alimento.

Luego una reina virgen al final del
proceso se les une [d] vy desde el
nuevo nido realiza la caminata

nupcial ()

Bl contacte con la colonia madre
pEMMAnece por vanas semanas o
meses (f)

Figura & Divisien natural de una colonia o produccién de un enjambre.

i .. Las abejas sin aguijdn se dividen por enjombrazén, pero al confrano en Apis melifera, guien
sale de la colonia para formar su nueva familia es la reina joven, acompaoafoda de obreras, gue
previamente han buscado, encontrado v preparado la nueva morada”. (Figura &)

Algunaos especies de abejas sin agulén enjambran frecuentemente, mientras que ofras no lo
hacen tan frecuente mi tan visible. ... Ofras pueden enjambrar una ver jcada 20 aofosl " (MNates

—Parra, 2014)
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Bl mayor beneficio producto de la actividod de las abejas s el papel gue ellas desempefian en
la polinzacion de las plantas, fanto del bosgue como aguellas de Importancia economica para
el ser humano. Otros beneficios son la utilizacion de sus mieles, cera, propoleos y polen. Ademds,
es una practica igoda a la salud v lo tradicion cultural de muchos pueblos Indigenas.

Figura 7: Diversidad de Polinizadores en los fropicos.

Desde la conquista espanola los cronistas de la época descnbieron una alta produccion de miel
vy cera de abejos nativas sin aguijén por parte de los indigenas en varnos zonas de Costa Rica. 3in
embargo, estas no producian los mismos volomenes de miel que los abejas melferas o abejas
domésticas [Apis mellifera), por lo gue fueron incenfivando la producciéon con estas Ofimaos,
ajenas al continente Amercano. Bto produjo poco a poco un descenso en el culfive de las
especies de abejpas natrvas sin agujen.

En los Oltimos afios, producto de una tendencia de valorizocién de nuestros recursos v con las
recientes investigociones, se ha despertado el interés en las abejos sin aguijdn. En vanos paizes se
han realzodo estudios gue han permitide desamollar de nuevo el culfive de estas especies. 5e ha
promovido la combinacion del manesjo del bosgue con lo cnanza de abejas de manera gue =llas
al ocbtener dlimento y proteccion estén asegurondo lo polinzocion de las plontas v
consecuentemente, lo produccion de semilas viables v sanas para la regeneracidon del bosque
(Fgura 7). Por esta razdn los abejas se han asociado con los sistemas agroforestales v con la
reforestacion.
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La utilizacion de las abejas sin aguijon es una opcion muy viable:
v Son abejas déciles, su manejo es sencillo, no representan ningln riesgo.
v Es una actividad que produce un beneficio econdmico con la venta de la miel.
v Esta miel puede ser una fuente altemativa de alimento de buena calidad o de medicina natural

en los hogares.

v Puede ser practicada por cualguier miembro de la familia

Un manejo racional de colmenas domesticadas basado en el conocimiento de la biologia de las
especies puede incrementar la produccion de miel y de esta manera incrementar los ingresos
economicos de los meliponicultores (criadores de abejas sin aguijon) (Figura 8).

Figura 8: Meliponiculiura tecnificada y fradicional en Costa Rica. Nidos en froncos y otros sustratos.
Pilas de Canjel Puntarenas y Cabuya Provincia de Guanacaste. 2013
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A partir del inventario de abejas llevado a cabo en las areas de interés podemos recomendar las
siguientes especies (Figura 9):

NOMBRE CIENTIFICO CARACTERISTICAS ZONA GEOGRAFICA

Ab=ias pequenas, geficadas y ge o
: g . cumerpb amariio. ceigodo, con De50€ Mexico nasta el norre ae

_ Mariola o Manaseca manchas negra: brilantes en @ AT@ERING. Ademds, poses unc gron
[Tetragonisca angustula) cabeza, térox. Poco aefensivas y | ©0apIabiidad o zonas Lrbanas y Arecs

en ocgsiones, 2 ha observado ©QN A0s Indices de ceforestacion.

Qua Traran de morder cuanao se

sienten omenozadas. Algunaos ae

€ias permanecen en la entrada

sUspendiocs en el oire y ofras

zoore la superficie.

Tomafic meciano, cuerpo ce | Se encuentra desce el sur de México

coloracion amariienta | pesta Panoma. En Costa Ricc se
o Soncuano onaranjoda, con los ojos (érax localiza en 10das las provincias.
{Scapfotngena pectoralis) negros.  Escasa  vellosidad

corporal. Defensivas, utilzan  sus
mancibuias para morder o los
infrusos  cuando  se  sienten
omenczocas.

Fotogradia: Chrstian Reicle
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Continuacion (Figura 9):

NOMBRE CIENTIFICO CARACTERISTICAS ZONA GEOGRAFICA

. : Tomcfiode 10 11 mm. Grandesy Del sur Ge México hasta ef nore ce
Jicote Gate o Jicote Es_i_rello ot B e > e Londe
(Melipona bescheil) cubiertas ce peios lorgos en ki Jemaics. En Costa Rica en ko regién

: Sy pone superior de ka cabeza vy el del pacifico, K provincia  de
fEiPGEING: Géroud de Premorel ®rox. Provistas de unc bonde Guanacaste inclyendo la Peninsuic
omorilema clarg, continug vy deNicoyo, UNG s5eccion de Puntarenas
angosta en el abdomen. B resto ¥ en clgunas regionas al suroeste del
de su cuerpo €: de tonafidac Vake Central
amarilento  oscuro. Los  ojos
presentan coraciones verauzcos

Es una técnica racional para la obtencion de nuevas colonias que respeta la vida de los arboles,
a través de la Captura de enjambres, utilizando frampas - pet (o botellas de plastico). La técnica
de botella trampa fué desarrollada por investigadores de la Universidad de Sao Paulo (Brasil). Este
tipo de manejo permite obtener el recurso natural de una manera amigable para establecer un
meliponarnio.

El Primer pasc para atraer enjambres es la preparacion de una solucion atrayente con matenal
de un nido de abeja sin aguijén y alcohol (Figura 10).
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Figura 10: Preparacion de solucion atrayente para las trampas
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El segundo paso es construir las trampas utilizando botellas plasticas recicladas. Para ello se
reutilizan botellas plasticas de 2 o 3 lifros, las lavamos con agua, les colocamos la locion atrayente
en su interior, dejamos secar por 2 dias y finalmente la instalamos (Figura 11).

= T o
v

1-LOCION ATRAYENTE 2-TRAMPA-BOTELLA

3-ENVOLVER PAPEL 4-ENVOLVER BOLSA S-INSTALAR
NEGRA

Figura 11: Indicaciones para construir una botella trampa. Las trampas de preferencia se colocan en el bosque con su tapa
hacia abajo, para evitar el ingreso de agua. Pero se puede en posicién horizontal o ligeramente inclinada con su tapa hacia
el suelo para evitar la filtracién de agua.

Fuente fotografia : http://meliponasdenicaragua.blogspot.com/2014/05/preparacion-de-trampa-con-botella.html
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Pasol. Matenales: liguido atrayente, botella vacia v impia de 2 a 3 litros, fijera, tape sellador o en
su lugar otro matenal similar, hoja de periddico, plastico negro.

Paoso 2. Poner un poguito de solucion atravente en el intenor de la botella, cubnendo las paredes
de la misma. Ponemos la tapa. Hocemos ornficio a la tapa v dejamos que el olor de alcohol se
disipe. Bl onficio de lo tapa de 5 mm a 10 mm

Paso 3. Impregnar la botella de este liguido v socamos el exedente de liguido regresandolo al
envase onginal y colocamos la tapa con el agujero en la botella trampa.

Paoso 4. BEnvolver la botella con dos hojas de peridadico v masking tape. Eebestimos la botella con
papel peradico sugetando con el tape sellador.

Paoso 5. Siempre revestimos cuidando de no tapar el onficio de la tapao.

Paso 4. Envolver la botella con plastico negro v masking tape. Mo debe entrar agua o la botella
una vez revestida la botella con papel | la revestimos con plastico negro v tape sellodor.

Pasoc 7. Ufilizar horguetas de darboles, baojo sombra de preferencio.BElabore muchaos trampos
cuanto sea posible v coloquelas en lugares estratégicos cerca de arboles gue tengan abejas v
en ganchos de ramas, siempre cuide que no les de el sol de manera directa v asegurandose gue
el onficio de enfrada quede inclinado hacia abajo pora evitar la entrada de agua.

Cuando tenemos colonias fuertes, podemos utilizarlas pora divididas v oumentar la cantidod de
colmenaos en nuestro melponario, esta es una técnica mMuy economica ¥ con buen éxito, odemas
con mortalidod bajo. Esta practica se realizo principalmente al inicio del verano antes de la
floracién (época seca)l, de esta forma se fovorece un rapido establecimiento de la nueva
colmena.

19
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Los principales requisitos para dividir una colmena son:

Una colmena fuerte

. Presencia de celdas reales Lo division s2 hoce al inicio
[mucha cnary reservas] {celda fres veces mas grande). de lo época de veranc
Fg. 13 asegurando fuente de miel
¥ polen

B procedimiento para dividir una colmena gue se encuentra en una caja fecnificada es el
siguiente:

Pasol Separamos un alza con cria gue contenga una celda real (en el Jicote Gato o especies
del genero Melipona no hay celdas reales) v panales con cria madura o sea las abejas estan a
punto de emerger (celdas son de color mas claro) (Figura 13. A). Los colocaomos sobre la base de
la nueva caja.

Paoso 2. Colocamos una alza vacia en la caja onginal O sea dejomos un nuevo espacio para gus
la colonia onginal crezca.

Poso 3. Separamos un alra de reservas v lo colocamos sobre el alza con cria en la nueva
colmena. Punto 1.

Paso 4. Topomos los endijos de las dos colmenas utilizondo cinta adhesiva o tape.

Paso 5. Colocaomos cerumen (matenal de la colonia) alrededor del orficio de entrada de la
nueva colmena o bien podemos ponere lo enfrada de la colmena onginal.

Paoso 4. Ubicamos la nueva colmena en el sifio donde se encontraba la colmena gue dividimos
para favorecer la enfrada de abejas a loa nueva colmena.

Paso 7. Reubicamos la colmena onginal o unos 10 metros del sitio o la pueden llevar a otro lugar.
Las abejos forrajeras entraran a la colonia nueva y de esta forma la refuerzan.
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ANAL NUEVO

PANAL VIEJO

Fig. 13: Muestra en A- panales de abejas sin aguijon del genero Scaptofrigona (soncuano) con
panales maduros color amarillo clare y cria nueva de color oscuro. Ver diferencia de color entre
ambos. B- Panales con celdas reales de Scapfotrigon se aprecia el tamano de la celda mucho

mayor. C. Propdleos.
Division de una colonia de Scaptfotrigona pectoralis (soncuano) (Figura 14).

Nota: la cria vieja o panal viejo donde van a emerger pronto las abejas , es de color mas claro
que la cria nueva o panal nuevo, esto porque el cerumen ha sido removido poco a pocoe por las
obreras y por ello esta mas seca. La cria vieja debe llevar una celda real. Si no hay celda real no
se puede llevar a cabo la division (excepto en las especies del género Melipona).
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Paso 1. Cria nueva y cria vieja en caja onginal.

Paso 2. Dejar la cria nueva con la reina madre en la caja original.

Paso 3. Trasladar la cria vieja a la caja nueva.

Paso 4. Panales con celda real y recipiente con alimento en caja nueva.

Paso 5. La caja nueva se queda en €l lugar de la colonia madre (caja original ) y con ello recibe
todas las abejas forrajeras o abejas colectoras de alimento que estaban afuera.

Paso 6. La colonia madre se traslada a ofro lugar. La colenia madre es instalada a unos metros u
otro lugar a conveniencia.

PASO 1 PASO 2 PASO 3

PASO 5 PASO 6

Figura 14: division artificial de un Soncuano ($. pectoralis).



Al hablar de meliponano, nos referimos al sifio v estructura donde las colonias de abejas sin
aguijon son colocadas y mantenidas para su manejo. Existen diferentes estilos de meliponaro

para este provecto usamos el modelo gregario.

Para instalar un meliponano se deben seguir las siguientes recomendaciones:

FLORA: Seleccionar un sfio con abundonte
wvegetocion que ofrezcon polen v néciar
durante lo moyor porte del ofo. Eto debe
ir muy relocionodo con lo cantidod de
que = colocoran en el
nafo.  Ademas =5 importonte

obejos  fengon  recwsos  duronfe  los
diferentes dépocos del ofio y fovoreciendo
=l desomollc de oz colonias.

WVIENTO: e85 conveniente evitar kigares
con fueries vienfo, que dificulten el
vueln de las abejas, as comentas de
aire  fric, pueden provooar  wn
descenso en la temperotura del nido
¥ muerte de la cha, evilor gue el
vierto chogue de frenfe en 1o
piquera.

ACCERD: e prefeible que  las
coOlmends se mantengan cerca de kas
0505 pan fociliar sus inspecciones,

r ‘odemas de evitar posibies robos de s

Cl menas. Mo ubicarnias en ks entrodas
para evitar ka interferencia con el poso
de o5 pesonds O CEMOs parg eitar
desgastar is abejas, pralongando od
U fiempo de vida.

ALTURA DE LA BASE s cOimMends
deben ser ubicodos O una alfurd
nirimdemmdﬂm,gcmeﬁmr
el exceso de humedod, ad como el
de honmigas y ofras plagas.

L7\

AGUA: es preferible que exisio una
fuenie cercana de agua limpia
un o o nochuelo. En las
ioNEs S2Cas s NEcesano
ministrar un bebedero,

SOMERA: el meliponanic debe estar
2N LN sifke levemente sombreado,
pora gue o colimena puedao

Ia tempenzhurg

¥  ewilte  alios
Termperaburas en su ndo.
DIETARCLA: mariemer =

meliponana 4o und  distancia
minima de 500 mefrocs de oiros
nos o apiaios [obejos
Nzooos).

TECHO: 58 Jebe Consinir un techo
pora proteger las colmenos de las
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Paso 1. Medrr distancia a la cual se colocaran las celmenitas.

Paso 2. Tener listos los materiales en este caso el techo y la base de metal.

Pasc 3. Cavar hueco en la tierra.
Paso 4. Colocar el cemento en el hueco

Paso 5. Insertar la base de metal y dejar secar unos minutos

Paso 6. Colocar plastico alrededor de la base de metal para evitar hormigas, pegar con siicona
fria.

Paso 7. Colocar la colmena con el techo o bien en este caso la botella trampa para posterior

traspaso a la caja.

6

Figura 15: Instalacién de un Meliponario modelo tipo gregario.
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Existen diferentes modelos de cajas: cajas risticas muy sencillas asi como cajas tecnificadas. Las
cajas tecnificadas brindan condiciones para la reproduccion y cosecha de sus reservas mucho
mas favorables. En este caso recomendaremos utilizar una modificacion del modelo Portugal
Araujo, el cual detallamos a continuacion.

Modificacicn caja Modelo Portugal Araujo para tres especies de abejas sin aguijén:

el e i

CAARA CFL
BSTRLADA

,_.--..' e

‘f)"‘ ‘nl x;(’

dhoot Pu,—nﬁv

ALZN PERA WEL
COMPLETY



Medidas de las cojas pora especies peqguenas como Maonola [Tetragonisca angustula) utiizondo
madera de ? centimetros de grosor.

lem

=
1lem BARRA SUPERIOR

thsem [0 WD SEGUNDA ALZA DE RESERVAS
PRIMER ALZA DE RESERVAS

)

o Th5cem

17,5cm {of B B> SEGUNDA ALZA DE CRIAS

: 17,5¢m :l-‘ PRIMER ALZA DE CRIAS
J Th5cem  |o|™ W W) BASE DE LA COLMENA
! EARRA INFERIOR(PATAS)
lcm
1
16 cm

Medidas internos coja para MARIOLA:

Todas las partes son 12 x 12 cms internas. Base de la colmena y alza de reserva tienen 4,5 cms de
alto mas 2 cms de piso v 2 de grueso de los baras que aizlan el piso del suelo.

Dos alzas gue componen la camara de cria, tienen 7.5 cms de alto , cada una.
Tres alzas pora los reservas, o alzas para miel, 4,5 cms de alfo cada una.

Tapa: 2 cms de grueso, mas 2 om de grosor de las baras supernores que evitan se tuerza la tapa.



Medidos de las cojos para soncwano | Scaptotngona pectoralis | uliizondo madera de 2
centimetros de grosor en camara de cria v en las alzas de miel vlilzando 2 cms de grosor.

16cem

Teem

110 ¢m

110 ¢m

L

15¢m

|
20 cm

SEGUNDA ALZA DE RESERVAS
PRIMER ALZA DE RESERVAS

SEGUNDA ALZA DE CRIAS

PRIMER ALZA DE CRIAS

BASE DE LA COLMENA

Medidos de las cajas para Jicote Gato (Melipona beechei) vlilizando madera de 4 centimetros
de grosor en las alzos de cria, v en las alzas de reservas madera de 2 centimetros de grosor

1

1 )

T

= =
1 té6em |
T eem .
d T eem .
dot10em |
o 10 em '
e 5em .
) . ) |
23em

TERCERA ALZA DE RESERVAS
SEGUNDA ALZA DE RESERVAS

PRIMER ALZA DE RESERVAS

SEGUNDA ALZA DE CRIAS

PRIMER ALZA DE CRIAS

BASE DE LA COLMENA

27



Después de colocar la botella trampa (Figura 11) esperamos a que la misma reciba un enjambre,
esto puede tardar unos meses o un ano. La llegada de un enjambre es evidente cuando la
botella en su tapa presenta un tubo con mucha actividad de abejas, se debe esperar al menos
dos meses para hacer el traslado de la colonia a su nueva caja.

Podemos seguir los siguientes pasos (Figura 17).

Figura 17: Transferencia de una colonia en botella trampa a caja racional
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La época del ano apropiada para
realizar una transferencia de colonias
es al inicio del pericdo del verano,
debido a que es el momento en
donde hay menos reservas de miel en
la colenia, habrd menos regueros de
miel y polen brindando condicicnes
favorables para sU posterior
recuperacion. Esta es una de las
practicas que  ocasiona  gran

mortalidad de colmenas,
principalmente cuando aparecen los
fondos o mosca jorcbada

(Pseudohyposera kerteszi).

Cuando los nidos de abejas nativas sin aguijon han sido obtenidas del campo y se transportan al
sitio donde van a quedar en definifivo (meliponaric), es conveniente no realizar su traslado
inmediatamente a la nueva caja, considerando los danos que estas sufrieron durante la corta del
tronco en el campo y su transporte, todo esto genera alteraciones en las estructuras internas del
nido que deben ser restauradas por las abejas, por esto es recomendado dejar la colmena en su

tronco o frampa al menos S dias para realizar el traslado a la nueva caja.
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Para mantener colmenas en buenas condiciones se puede brindar alimentacion sustituta. Bxasten
muchos tipos de alimentacion, en este coso vamos a sugerr 2 formaos de alimentar:

Utilizando la propia miel de la colmena: Cuando realimamos transferencias es posible que
colectermnos la miel de aguellos potes que s rompen, esta migl la podemos utiizar para alimentar
la colmena. Debe estar siempre en refngeracian.

Prepaorondo Jarabe con azdcaor moreno: Mezclamos azdcar moreno con agua en proporcion 2:1
|2 partes de azicar: |1 parfe de agua hervida) mas una cucharada de jugo de limén. Este jorabe
lo podemos guardar en el refrigerador hasta 2 semanaos.

Cantidad de alimento que se debe brindar:

Marolas [T. angustula) 20 ml por semana.

Soncuaonos (5. pectoralis) 40 mil por semana.

Jicote Gato (M. beechsil) 120 ml por semana.

)

1CUCHARADA JUGOLIMON 2TAZASDEAZUCAR 1TAZADEAGUAHERVIDA

-'lllcll y se deja enfriar antes de alimentar las colmenas

Figura 18: Preparacion del alimento artificial con azdcar



Existen muchas formas de ofrecer alimento a las colmenas. En este caso vamos a utilizar un
alimentador interno de plastico de 2 tamarnos, uno de 1 onza para marnolas y soncuanos. H de

3,25 onzas para colmenas mas grandes como Jicote gato (Figura 19).

Figura 19: Alimentadores recomendados

1 .Perforamos con aguja
2 Agregamos solucion szicar

3.Poner tapa al embase y colecar en el nido
4 Abejas comen

Figura 20. Alimentador interno con tapa. Se hacen orificios con una aguja gruesa alrededor de la
superficie del frasco - en el borde. Este es coloccado dentro de la colmena con su tapa hacia
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Fig. 21: Preparacion de alimentadores con cera derretfida.

A- Derretir la cera de Apis mellifera o cerumen de una colonia de abeja sin aguijon.

B- Introducir el recipiente y dejar secar.
C- Colocar adenirc del envase palitos de madera. Encerado de los alimentadores: es opcionall

Y constituye otra forma de infroducir alimento a la colonia

Cuando una colmena (nido en una caja tecnificada) se ha debilitado, podemos cbservar en el
caso de las manolas, una entrada muy reducida y con una coloracion cbscura, poca cantidad
de abejas entrando y saliendo. Esto podria indicar que la colmena no cuenta con suficientes
abejas para mantener su equilibrio.

Una opcién para reforzar estas colmenas es utilizar panales con cria vieja (abejas proximas a
nacer) (Figura 13,pagina 20). Estos panales por lo general tienen una coloracidon un poco mas
clara, para venficar podemos abrir una celda, la abeja tiene su cuerpo blanco pero la cabeza
debe tener los ojos negros.
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La cosecha de miel se debe realizar una vez al afio, la principal época para efectuarse es
durante el mes de marzo, se debe inspeccionar la colmena para verficar que realmente se
encuenira en buenas condiciones y con miel almacenada. La caja utilizada permite Unicamente
cosechar la miel que se encuentra en sus alzas de reserva. Cuando vamos a realizar la cosecha,
debemos contar con los siguientes utensilios:

1 Mesa para colocar las colmenas en el meliponaric mientras se realiza la extraccicn de miel
2 Brocha o cepillo para sacudir las colmenas
3 Espatula limpia, prefenble de acero inoxidable

4 Cuchillo flexible de acero inoxidable

5 Cubeta

Figura 22. Bomba de succion al vacio. Hay diferentes modelos.
Extraccion de la miel: La hora del dia mas recomendada para realizar esta accién es durante la

manana:

1 Colocamos la mesa en frente a la colmena que vamos a cosechar.

2  Limpiamos la colmena del polve externo con ayuda del cepillo y la colocamos sobre la
mesa.
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3 Con ayuda de la espdtula abnmos la caja y venficamos que las alzas contengan miel
almacenada con sus potes debidamente llenos de miel y cerados.

4 Procedemos a desprender las alzas que contengan miel.

5 Damos unos pequenos golpecitos para que las abejas que estén en los potes con miel vuelen y
regresen a su colmena.

6 Colocamos las alzas en la cubeta y la tapamos.
7 Colocamos la tapa a la colmena y la ponemos en su posicién onginal.

8 La cubeta con las alzas de miel la transportamos al cuarto de extraccion para cosechar su miel.

Una vez que la cubeta con las alzas de miel ingresa al
cuarto de exiraccion o cuarto limpio, cada alza es
procesada para exiraer su miel por medio de una
bomba de succion al vacio, garantizando que no
existan impurezas en la miel.

Luego de la extraccion, las alzas sin miel se devuelven
a la colmena para que las abejas consigan
almacenar mas miel durante el resto del verano.

Figura 23. Extraccion de miel con bomba de succion,
utilizar guantes y gorro scbre la cabeza.

Foto: A. Rosales.2015

Otra opcidn es la utilizacion de una jeringa de 5
ml o de 10 ml sin aguja, es lento pero la miel es
colectada de manera inocua.




- 5on dipteros (moscaos) de la familia Phoridae [Pseudohypocera kerstesi), se alimentan
de matenal orgdnico en descomposicion (frutas principalmente]. Su fase larval se adapta al
consumo de polen, larvas v miel de meliponinos. Bl adulto dentro de lo colmena pone sus
huevos preferentemente en los potes de polen, miel, panales v en los depdsitos de basura. Los
larvas de los foridos se alimentan de polen, larvas v pupas de abejas, dofondo gravemente la
colmena.

En caso de no recibir cuidados, se corre el nesgo de la pérdida de la colonia. Los fondos tienen la
capacidod de poner hasta 70 huevos, en un lapso de 3 dias se fronsforman en adulfos. Cuaondo

una colmena es atacada con féridos, es necesano controlardos rapidamente, debido a gque estos
pueden atacar otra colmena del meliponano.

1. Colmenas debiles.

2 Potes con miel v polen rotos.

J.Alimentacion fermentada.

4 Bspecies como el icote Gato (M. beechei) son mas susceptibles.
2. Transferencia de colmenas en época lluviosa.

& Cuando transferimos colmenas v no colocamos bolitas de cera en el fondo de la coa para
colocar los panales de cria sobre estas.

7 .Caojos con rendijas

Figura 24. Fases de desamolle de Fondo
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31 tenemos fordos en la cojo, debemos prmerc abrr la colmena v matar manualmente los
adultos, las larvas v las pupaos. Soplar entre las estructuros pora gue salgan los adultos para
eliminarlos.

Luego retiramos del nido las diferentes estructuras (ponales de cria, reservas, etc.) gue han sido
afectadas por los fondos v remover los desperdicios que se van acumulando en el piso de la
colmena. Todo debe serlimpiodo v secado con papel toalla v algodan.

En algunas especies se puede reubicar el nido al lugar gue ocupa una colonia fuerde con mMucha
poblacion, para gue estas fortalezcan a la colonia afectada, aumentandeo el ndmero de cbreras
dedicadas a la impiera de la colonio. Colocomos cinta adhesiva en los rendijos de la caja v
alrededor de la tapa.

En algunas ocasiones se puede cemrar con una malla fina la entrada |piguera) de la caja durante
dos dios después de un fraslado de tronco o caja o después de una mulfiplicacién. Esto permitird
gue las abejos organicen sus tareas dentro de la colmena.

Figura 25. Fondo adulto v dafio cousado a panales




Las trampas con vinagre son otra alternativa y consisten en colocar un recipiente pequeno con
vinagre (Figura 19, pagina 31), el de sidra de manzana funciona muy bien. La tapa del recipiente
debe tener unos orificios de 2 milimetros para que ingresen los foridos y caigan en el vinagre.

Figura 2é: el vinagre si es muy fuerte de olor se puede diluir en agua.

Ofiros organismos que pueden afectar las colonias:

-Las hormigas

-Las aranas

-PGjaros

-Lagartijas

-Sapos

-Las abejas limoncillo (Lestnrmelifa danuncia) pueden destruir nidos enteros

Se recomienda por tanto mantener las cajas limpias libres de telas de arana y polvo.

37



PLANTAS VISITADAS POR LAS ABEJAS

Los recursos florales son muy importantes para la vida de las abejas, por ello se debe identificaren
el lugar o alrededores del meliponario las especies de plantas que aportan néctar y o polen. A
continuacion se presenta una lista de las familias de plantas que son utilizadas por las abejas para

la obtencion de polen y néctar.
Cuadro No. 1: Plantas utilizadas por las abejas sin aguijon para la obtencion de alimento y otros

matenales comoe resinas.




Cuadro No. 1:

(

Continuacion

Cecropia peliata

Giiricidia sepium

Malpighiaceae

Cecropiaceae

Fabaceae

Lauraceae

Myrtaceae

T. angusiula,
T. dorsailis,
N. testaceicomnis

M. beecheii,

T. angustula,
Nannofrigona sp.
Plebeia sp.

T. fulviventris

5. pectoratis,

S. mexicana,

T. corvina,
Tngona angustuia

T. angustula

M. beecheii,
T. angustula,
Nannotrigona sp.
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USO RACIONAL DEL RECURSO NATURAL ABEJA.

Lo extraccion de nidos de abejas sin aguijdon de frocnces, arbeles, cercas vivas, raices u otros
sustratos naturales, No es recomendable, s la Oltima opcidn ya que destruye el ambiente natural
de las abejos y ofros seres vivos. Sin embarge, es una practica gue a veces se realiza para
obtener las primeras colenias, el recurso natural base para un meliponaric.

Troncos en aserradercs, arboles caidos por tormentas con nides expuestos a la lluvia, son una
buenc opcidn, a esto le lamamos “rescate de abejas™.

El transporie de los tfrences debe realizarse por la noche o tipo madrugada, hacia su destine final,
ya que tcdas las abejas se encuentran dentro de la colmena. En el nuevo sitic y durante su
transporte, el tronco se debe cclocar en lo misma posicién que se encontraba antes de ser
cortado. Esto aplica para las botellas frampa v traslado de cajas tecnificadas.

Técnica de Botella trampa pars
enjombres es la slternativa?

Nilﬂ TRAMPAS DE MANERA RACHINAL SIGNEICA
PANER SOLO LAS SUFICIENTES PARA INICIAR UN
WELIFORARD




COMO PROTEGER LAS
ABEJAS?

NO EXTRAER DE SU ENTORNO NATURAL

respetar los sustratos arboles, tierra, arboles muertos ,
usar las especies del lugar y no llevarlas a lugares
lejanos.

USAR MEDIDS RACIONALES PARA ESTABLECER
MELIPONARIOS

multiplicacién por divisidn de nidos, trampas y rescate

PLANTAR JARDINES Y REFORESTAR

plantas nativas del lugar, evitar plaguicidas, hierbas dan
alimento

EDUCAR SOBRE SU IMPORTANCIA BIOLOGICA

Su valor esta en la funcién ecologica no tanto en la
gconomica

USO RACIONAL ANTE TODO !!

ES UN RECURSO AGOTAELE
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